
Smažené škeble s bazalkou 

Do rozpálené pánve s olivovým olejem 

přidejte různé škeble (slávky, škeble jedlé, srdcovky, hřebenatky, atd.). 

Jakmile se škeble otevřou a voda se odpaří (každou škebli, která se 

neotevřela, odstraňte), přidejte lístky bazalky. Podávejte v salátové 

misce. Pokapejte olivovým olejem a ochuťte hrubě mletou směsí na ryby.  

Doporučené mletí: velmi hrubé (6) 

Zdroj: www.vasekuchyne.cz 

 


