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Radite sa medzi milovnikov dobrej kavy? A rozumiete vSetkym druhom kavy, ktoré si mozete
v sucasnosti objednat? V poslednych rokoch sa kaviarne zacali objavovat po celej republike
ako huby po dazdi a s nimi aj poZziadavky na kvalitnd a hlavne spravnu pripravenu kavu. Asi
ale nepatrite medzi hipsterov, ktori vysedavaju celé dni v kaviarni. Je teda pravdepodobné, ze
niektoré nazvy kavy, na ktoré mozete v kaviarnach narazit, nebudete poznat. A preto sme tu
my! Aby sme vas naucili nieCo nové, ¢o sa vam bude v zivote hodit ... :-)

Espresso je to najzakladnejSie, Co si mbzete objednat.

Ale prave v jeho jednoduchosti je krasa! U espressa si
dokazete vychutnat skutoCne dobru kavu v jej plnej krase.
Ide 0 30 ml kavy extrahovanu zhruba 20 - 30 sekund

pod tlakom 9 barov. Ak budete chciet dvojitu davku,
objednaijte si espresso doppio.

€spresso

Ristretto je v podstate len mensie espresso s objemom
20 ml. Oproti espressu je menej horké a naopak sladsie
a kyslejSie. Nemyslite si, Ze menSie espresso sa vola

piccolo, hipsterski kavickari by sa vam vysmiali a poucili by espresso
vas, ze piccolo neexistuje :-)
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Rovnako ako nasledujuce Americano je Lungo urcené tym,
ktori maju radsej vacsiu Salku kavy. V podstate sa jedna
0 espresso doliate hordcou vodou v pomere 1: 1.

espresso

Podobne ako Lungo je Americano klasické espresso
doplnené horucou vodou, v tomto pripade vo vacsom
mnoZzstve ato az 1: 5 (1 diel espressa a 5 dielov vody).
Spravne by vam mali v kaviarni doniest klasickej espresso
a horucu vodu vedla v nadobke tak, aby ste si mohli kavu
“dotvorit” podla svojho gusta.

espresso

VzneSeny nazov pre klasickd kavu s mliekom. Nemusi byt
nutne pripravena z espressa, ale pokojne z filtrovanej
kavy. Vacsinou sa pripravuje v pomere 1: 1, ale zalezi
WIEGY espresso Nna Va§ej chuti :-)

Macchiato v taliancine znamena “bodkovany” alebo
“Skvrnity”. Tato kava bola zrejme pomenovana

po drobnych bublinkach (Skvrnkach) v mliecnej pene,
ktoru najdete hore. V sucasnosti sa jedna vacsinou espresso
0 “mikropenu” vzniknutu Slahanim mlieka vodnou parou.




Caffe Latte je velka kava - vzdy s objemom cez 250 ml.

Od nizSie spominaného Cappuccina sa liSia tak objemom,
ako aj podielom mlie¢nej peny. Tradi¢ne ju dostanete
Rl espresso pripravenu do Salky s uskom. V st¢asnosti sa netesi takej
" ; oblube ako niektoré jej alternativy ...

pena

Cappuccino patri so svojim objemom 150 - 180 ml

k stredne velkym kavam, a preto je mozno jeho obluba
tak vysoka. Existuje niekolko variant. Pbvodne obsahovalo
2 cm vysoku penu “posadenud” na horicom mlieku, teraz
sa skor stretnete s mikropenou, ktora je previazana

s mliekom a jej chut je prijemne zamatova. Mo6Zete sa
stretnut aj s tym, Ze sa vas v kaviarni opytaju, €i chcete
navrch ¢okoladu, kakao alebo Skoricu.

espresso

L
mlie¢na
pena

Alias “najviac hipster kava” poslednych rokov. Je sice
pravda, Ze poslednou dobou ju medzi hipstermi
w nahradzaju rdézne alternativne metddy pripravy kavy

Y espresso ako AeroPressy ¢i Chemexy, ale stale eSte patri k tym
najpopularnejsim druhom kavy. Jedna sa o dvojité
espresso doplnené priblizne jednym centimetrom mlieka
a mlieCnej peny a rovnako ako dalSie kavy s mliecnou
penou na povrchu, mdéze byt ozdobené “Latte artem”
- to su tie obrazky na povrchu kavy vytvorené Specifickym
liatim mlieka do hrnceka.

Mocha alebo tiez mochaccino, je Cokoladou ochutena
varianta Caffé Latte. ZloZenie je teda rovnaké ako #
u spominanej kavy, byva ale doplnena cokoladovym oKolalic
sirupom alebo kakaovym praskom. Hoci je to kava chutng, i Y espresso
medzi znalcami kavy nie je priliS oblubena, pretoze
Cokolada prebije chut kavy.

mlie€na
pena
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Viedensku kavu asi pozna kazdy. Ked'si ju objednate

v reStauraciach a krémach nevalnej povesti, obdrzite
vacsinou poriadneho turka zaliateho kopcom Slahacky
espresso v spreji. Spravne by sa ale malo jednat o predlzené
espresso (ak ste davali pozor, viete Ze mame na mysli
Lungo) s vrchovatou lyZicou pravej Slahacky.

3lahacka

irska kava nevyzera tak, ako ju dostanete vo vacsine
beznych reStauracii, teda turek s lacnou whiskey

a kopcom Slahacky v spreji. Spravne by to mal byt napoj
z filtrovanej kavy alebo espressa s objemom 2,3 dcl Slahacka IR
obsahujuca 3 - 4 cl kvalitnej irskej whiskey 2 centimetre
vychladené vyslahanej smotany (ale pozor, Slahacka musi
byt stale tekuta!).

Ladova kava byva vacsinou vydana napospas krémarom
a kaviarnam a jej vysledné zlozenie byva ovplyvnené
tym, €o prave najdu. Okrem espressa tak ¢asto obsahuje
7mrzlina [ zmrzlinu, studené mlieko, Slahacku alebo ochucovadla
ako je Cokolada alebo karamel.

Slahacka

Frappé je skveld letna varianta kavy, ktora vas pocas

horucich dni za chvilku osviezi. VacSinou je ale pomerne
sladka, a preto tym, ktorym to vadi, odporuc¢ame radsej
napriklad Cold Brew. K priprave frappe pouZzijeme miieko R ey
rozpustnu kavu alebo espresso a cukor (alebo cukrovy
sirup), lad a mlieko. VSetko v Sejkri dékladne pretrepeme, lad
aby vznikla dlho drziace pena.




Na Slovensku je relativne novy druh kavy, ktory sa

o jeden kopcek zmrzliny vo vychladenom pohari zaliaty
_Zmrziina [Re— espressom. Lepsie chuti s menej vyraznymi prichutami
"' ' zmrzlin ako je napriklad vanilkova alebo smotanova.
Existuje aj “Affogato doppio” - dvojita porcia.

Je tradi¢na kava pochadzajuca z Turina. Na rozdiel

od inych ochutenych kav, Bicerin musi obsahovat znatelné
nezmiesSané vrstvy jednotlivych ingrediencii. Pohar

s dvojitym sklom naplnime z 1/4 espressom, dalej vrstvou RAULLLS] espresso
hortcej Cokolady (opat 1/4) a dalsiu Stvrtinu naslahaného R
mlieka. Pripadne je mozné navrch dat eSte vrstvu
Slahacky, ale nie je to podmienkou.

Breve je vlastne americka variacia klasického Latte. LiSia
sa v podstate len tym, Ze mlieCna pena je nahradena
smotanou. Jedna sa vlastne o tucnejSie, ale o to

R espresso lahodnejSie Latte :-)

slahacka

Nehladajte v tom nic zloZité (alebo dokonca
nemravného!). Jedna sa o obycajné espresso ozdobené
Slahackou a Skoricou alebo nejakym toppingom.

Skorica
= espresso

Slahatka
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Corretto je vlastne trochu luxusnejsia irska kava. Jedna

sa 0 espresso obohatené nejakym alkoholom. Tradicne
to byva brandy, grapa alebo sambuca. MdZe sa vam tiez
espresso stat, Ze dostanete alkohol v pohari osobitne alebo priamo

. zamieSany do kavy.

Obrazok myslim hovori skutocne vsetko. Jedna sa
0 espresso doplnené smotanou v pomere 1:1.
Pre mnohych ludi je tento druh kavy prilis tucny
a smotana prilis zjemni chut kavy, ktoru si tak dostatocne smotana BTy
nevychutnate...

V dnesnej dobe pod tymto nazvom mébzete dostat to isté

ako pod nazvom Ladova kava. Malo by sa

ale jednat o vychladené espresso (alebo double espresso)
miieko R C vySejkrované do hustej peny spolu s mliekom a pripadne

ochutené cokoladou, karamelom a podobne.

Galao je teply napoj pochadzajuci z Portugalska. Podobne
ako Latte sa podava vo vysokych poharoch a sklada sa

z 1/4 espressa a 3/4 naslahaného mlieka. Tu uz sa

ale dostavame do takych detailov, Ze vacsina z nas by asi espregg
ani rozdiel medzi Galaem a Lattem nepoznala... "

pena




Marocchino patri medzi ostatné ochutené kavové napoje.

. Jedna sa o espresso alebo ristretto s mlieCnou penou
4 ochutené cokoladou v réznych podobach. V niektorych
| espresso regidonoch Talianska to je cokoladovy sirup, v niektorych
i horkéa ¢okolada a v niektorych oblastiach dokonca
aj Nutella...

Napoj, ktory vznikol v 90. rokoch v Rusku a patri tam

k najpopularnejsim druhom kavy dodnes. Napoj sa sklada
z espressa, vanilkového cukru a smotany a je vynimocny
tym, Ze sa vsetky ingrediencie vyslahaju dohromady. i
Vznikne tedy jemny a nadychany napoj - nieco medzi vanilkovy
kavou a $lahackou. e

espresso

Velmi zvldStna kombinacia chuti ponuka nas posledny
napoj - espresso Romano. Jedna sa o klasické espresso
doplnené o citrénovou kéru (a niekedy aj o citrénovu
espresso Stavu). Tato kombinacia chuti je skuto¢ne nezvycajna

a chutit bude skér mensej Casti nasich Citatelov.

Dufame, Ze ste sa dozvedeli mnoho novych informacii a ze uz sa v kaviarnach nebudete citit
strateni. DalSie podobné zaujimavé ¢lanky najdete na nasom blogu uZ teraz a do buducna
budu stale pribudat, tak sa nezabudnite vratit spat :-)
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